
 

 

BỘ GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO 

TRƯỜNG ĐẠI HỌC LẠC HỒNG 

 

Số: 173/HD-ĐHLH 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

 

Đồng Nai, ngày 25 tháng 02 năm 2022 

 

HƯỚNG DẪN 

Quy trình xử lý khi có F0 tại trường  

 

 Thực hiện Công văn số 1409/SYT-NV ngày 23/02/2022 của Sở Y tế Đồng 

Nai về việc hướng dẫn công tác phòng, chống dịch COVID-19 khi tổ chức dạy, 

học trực tiếp, Hiệu trưởng Nhà trường ban hành Hướng dẫn quy trình xử lý khi có 

F0 tại trường như sau: 

 I. Xử lý đối với các trường hợp F0 

1.  Đối với trường hợp F0 được phát hiện tại trường 

Thực hiện theo sơ đồ quy trình số 1 (đính kèm). 

2.  Đối với trường hợp F0 được phát hiện tại nơi cư  trú 

Thực hiện theo sơ đồ quy trình số 2 (đính kèm). 

3.  Đối với trường hợp F0 được phát hiện tại Khu Nội trú 

Thực hiện theo sơ đồ quy trình số 3 (đính kèm). 

II. Định nghĩa người tiếp xúc gần (F1) 

Theo hướng dẫn tại Công văn số 11042/BYT-DP ngày 29/12/2021 về việc 

điều chỉnh định nghĩa ca bệnh COVID-19, người tiếp xúc gần (F1) là một trong số 

các trường hợp sau: 

- Người có tiếp xúc cơ thể trực tiếp (bắt tay, ôm, hôn, tiếp xúc trực tiếp với 

da, cơ thể...) với F0 trong thời kỳ lây truyền của F0. 

- Người đeo khẩu trang có tiếp xúc, giao tiếp trong vòng 02 mét hoặc trong 

cùng không gian hẹp, kín và tối thiểu trong thời gian 15 phút với (F0) khi 

đang trong thời kỳ lây truyền của F0. 

- Người không đeo khẩu trang có tiếp xúc, giao tiếp gần trong vòng 02 mét 

hoặc ở trong cùng không gian hẹp, kín với F0 trong thời kỳ lây truyền của 

F0. 

- Người trực tiếp chăm sóc, khám và điều trị ca bệnh xác định (F0) khi đang 

trong thời kỳ lây truyền của F0 mà không sử dụng đầy đủ các phương tiện 

phòng hộ cá nhân (PPE). 

Thời kỳ lây truyền của ca bệnh xác định (F0) được tính từ 02 ngày trước khi 

khởi phát (đối với ca bệnh xác định không có triệu chứng thì thời kỳ lây truyền 

được tính từ 02 ngày trước ngày được lấy mẫu có kết quả xét nghiệm dương tính) 

cho đến khi kết quả xét nghiệm âm tính hoặc giá trị CT≥30. 

III. Đề xuất cho lớp học online 

1.  Đối với trường hợp lớp học xác định có F0 mà không có F1  
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- Lớp học được nghỉ ngày hôm đó, đi học bình thường vào ngày hôm sau. 

- Các trường hợp người học bị F0 tự cách ly và học online tối thiểu 07 ngày. 

2. Đối với trường hợp lớp học xác định có F0 và F1 

- Toàn bộ lớp học online tối thiểu 05 ngày. 

- Riêng các trường hợp người học bị F0 tự cách ly và học online tối thiểu 07 

ngày; F1 tự cách ly và học online 05 ngày. 

- Cán bộ, giảng viên, nhân viên trường (bao gồm giảng viên thỉnh giảng), 

người học khi phát hiện các trường hợp F0 tại trường phải báo ngay với cán bộ y tế 

trực tại cơ sở học hoặc Tổ trưởng Tổ y tế (thầy Hồng Quý – 0912.518.180) và thực 

hiện đúng theo quy trình được hướng dẫn tại phần I của văn bản này. 

 Trên đây là Hướng dẫn quy trình xử lý F0 tại trường, yêu cầu cán bộ, giảng 

viên, nhân viên và người học thực hiện nghiêm túc./. 

 

Nơi nhận:  

- BCĐ phòng, chống dịch COVID-19 trường; 

- Cán bộ, giảng viên, nhân viên trường; 

- Người học; 

- Lưu: VT, P.CTSV, (608). 

 

HIỆU TRƯỞNG 

 

 
 

 

 

Lâm Thành Hiển 
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BỘ GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO 

TRƯỜNG ĐẠI HỌC LẠC HỒNG 

 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

 

 

PHỤ LỤC 
Sơ đồ quy trình xử lý khi có F0 tại trường 

(Đính kèm Hướng dẫn số 173/HD-ĐHLH ngày 25/02/2022 

 của Hiệu trưởng Trường Đại học Lạc Hồng) 

 
Sơ đồ quy trình số 1: F0 được phát hiện tại trường 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(*1): Trường hợp người học chưa lên lớp nhưng được phát hiện F0 thì y tế tại cơ sở 

trực sẽ báo cho Khoa và cho người học về nhà, khai báo với y tế địa phương theo dõi 

sức khỏe và cách ly tại nơi cư trú. 

(*2): Đối với trường hợp xác định là F0, F1 tại lớp thì cho lớp học đó ra về.  

Phòng CTSV tiến hành khử khuẩn phòng học có F0, F1. 

PHÁT HIỆN F0 

(*1) 

GV dạy 

Phối hợp xác định F1 

Bị F0 (*2) 

- Y tế CTSV báo y tế phường Bửu Long 

- Cập nhật dữ liệu 

- Tư vấn sức khỏe cho F0, F1 

Y tế trực cơ sở  

hoặc thầy Quý Tổ trưởng 

(SĐT: 0912.518.180) 

Hướng dẫn xác định 

F0, F1 

Báo về Khoa 

- Khoa theo dõi F0, F1 

- Đề xuất phương án 

học online cho F0, F1 

Kết thúc cách ly 

(F0: tối thiểu 07 ngày, F1: 05 ngày) 

 

Không bị 

F0 
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Sơ đồ quy trình số 2: F0 được phát hiện tại nơi cư trú 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SV BỊ F0  

Ở NƠI CƯ TRÚ 

GVCN/CVHT 

Báo Phòng CTSV 

(Tổ trưởng Y tế: thầy Quý 

– SĐT: 0912. 518.180) 

- Báo Khoa truy vết F1 

- Đề xuất nhà trường 

phương án học online đối 

với F0, F1  

Kết thúc cách ly 

(F0: tối thiểu 07 ngày, F1: 

05 ngày) 

 

 

Không bị 

F0 

Y tế gọi điện, hướng dẫn 

xác minh F0 

Khoa 

Bị F0 

- Y tế CTSV cập nhật dữ liệu 

- Tư vấn, theo dõi sức khỏe F0, 

F1  
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Sơ đồ quy trình số 3: F0 được phát hiện tại Khu Nội trú 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(*): Liên hệ: Cô Hoa, phụ trách y tế khu phố 4, SĐT: 0836.665.642 hoặc Cô Hằng - 

Trưởng trạm y tế phường Bửu Long, SĐT: 0908.174.605. 

 
 

 

 

SV KHU NỘI TRÚ 

BÁO F0 

Ban quản lý KNT 

Báo Phòng CTSV 

(Tổ trưởng Y tế: thầy Quý 

– SĐT: 0912. 518.180) 

Báo Ban quản lý KNT bố trí  

cách ly F0, F1 theo quy định 

Cán bộ y tế trực tại 

KNT 

Cập nhật dữ liệu F0, F1  

Kết thúc cách ly 

(F0: tối thiểu 07 ngày, 

F1: 05 ngày) 

 

 

Không bị 

F0 

Hướng dẫn test lại 

để xác định F0, F1 

SV bị F0 

Báo Y tế phường 

 Bửu Long (*)  

Y tế hỗ trợ cấp thuốc cơ bản, hỗ 

trợ giám sát test covid,  

tư vấn, theo dõi sức khỏe F0, F1 

Phòng CTSV vệ sinh,  

khử khuẩn phòng có 

F0, F1 
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