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HUONG DAN

Xt ly cac truong hop ¢o bicu hién sot, ho, khé thé
tai Truong Pai hoc Lac Hong

Thuc hién Hudng dan sb 1244/BYT-MT ngay 13/3/2020 cta BO Y té vé
viéc huéng dan xir 1y céc truong hop bi sot, ho, kho tho tai truong hoe, Higu
trugng Nha truong ban hanh huéng dan xt 1y cac trudong hop ¢é biéu hién sot,
‘ho, kho thd tai truong, cu thé nhu sau:

A. Pham vi va d6i twong ap dung

- Toan b céan bd, giang vién, nhan vién, nguoi hoc va khach dén lién hé
cong tac va lam viéc tai nha truong.

B. Huéng dan cu thé
I. Tai truong hoc:

Khi phat hién can bd, giang vién, nhén vién, ngudi hoc va khach dén lién
h¢ cong tac va lam vigc tai truong c6 mot trong cac trigu chung nhu sot, ho, kho
thd (nguoi nghi ngo), T6 Kiém tra than nhiét can thuc hién theo cdc budc sau:

Budc 1. Dua ngudi nghi ngd dén khu cach ly riéng do nha truong da bo
tri. Han ché tiép xtic voi nhitng nguoi xung quanh, tranh tiep xtc gan dudi 01
mét voi nhung nguoi khac.

Bude 2. Nhan vién y té truong hoc deo khau trang y té, ging tay, sir dung
trang phuc y té (trang phuc y té nay phai duoc thay truge khi ra khoi phong y té
hoidc khu vuc cach ly va giit sach v6i chat tay rira hodc xa phong t1u0fc khi dung
lai, khong git chung véi cac dd vai khac). Cung cap khau trang y té (néu nguoi
nghi ngo khong c¢é khau trang) va huéng dan deo dung cach cho nguoi nghi
ngo.

Budc 3. Khai thac tién st tiép xtc cia nguoi nghi ngo:

3.1. Héi truc tiép nguoi nghi ngd; ngudi nghi ngd tu khai tién st theo yéu
to tiép xuc dich teé tai khoan 3.2 dudi day (Mau hoi dinh kem).

3.2. Hoi tién su tiép xtc dich té va cach xu tri

- Trong vong 14 ngay trude do co di vé tr vung dich theo khuyén céo cua
BO Y té (ca trong va ngoai nudc), néu dia diém cu thé néu cd.

- Trong vong 14 ngay co tiép xuc gan (song cung nha, hoc cung 16p, sinh
hoat chung, lam viéc cung phong, ti€p xuc truc tiép trong khoang cach <1-2m,



di chuyé én trén cung phuong tién, ...) vo1 nhung ngu udi di vé tir vang dich theo

khuyén cdo ctia BO Y té, nguoi nghl ngo hoac xét nghiém co duong tinh vol
COVID-19.

- Néu khong ¢6 ca hai yéu to tiép xtc dich té néu trén thi thuc hién tiep
theo Muc 4.1.

- Néu ¢6 mot trong hai yéu t6 tiép xuc dich t& néu trén thi thuc hién tiép
theo Muc 4.2.

3.3. Tham Van y 1<1en cua Tramy té phuong Buu Long theo quy dinh dc
khang dinh vé tién st tlep xuc dich t\/ Néu cén thiét moi can bo Tram y té
phuong Buu Long dén hd tro hodc y té cap thanh phd/tinh.

4. Xt trf sau khi hoi tién str tiép xtic dich té:

4.1. Trieong hop nguoi nghi ngo khong co yéu to tiép xiic dich té thi xi Iy

niw sau.

- Piéu tri céc triéu ching s6t, ho, khé thd. Néu can thiét thi nhan vién y té
cho nguoi nghi ngo di kham dé xur ly kip thot.

- Ghi lai cac thong tin vao so theo ddi stre khoe hoc sinh theo quy dinh tai
Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGD&DT ngay 12/5/2016 cua lién
Bo Y té - B Gido duc va Pao tao hwéng dan cong téc y té trudng hoc.

4.2. Truong hop ngudi nghi ngo ¢é yéu t6 tiép xiic dich té
4.2.1. Van chuyén dén coso'y té dé cach ly va diéu tri:

Cén bo y té truong hoc pho1 hop voi tram y té phuong Buu Long dé dua

nguol nghi ngo dén co sé y té theo quy dinh dé cach ly va diéu tri. Viée van

huybn ngjum nghi ngd néu trén phai thuc hién dang theo quy dinh vé phong
chéng lay nhiém.

4.2.2. Céc bién phap xu ly tai nha truong:

- Pbi véi truong hop cb tlep xUc gan hogc trrong hop ¢o lién quan khac
thi thuc hién theo hudng dan cua co quan y té phuong Buru Long, thanh phd
Bién Hoa, tinh Pong Nai.

- Théng béo cho toan thé can b, giang vién, nhan vién va nguoi hoc nghi
hoc ngay cho dén khi Nha trudong c6 thong bao moi.

- Khut 1§huén mo1 trufong: thuc hién khi trang va xu ly moi truong o dich
theo hudng dan cua B Y te.

I1. Yéu cau d6i v&i phong/khu vue cach ly:

Phong/khu vuc cach ly (sau day goi chung la phong) can dam bao:

1. Uu tiéﬁ chon phong céch ly c6 cong trinh vé sinh khép kin:

2. Pam béo thuc hién phong chong 1y nhiém bang viéc thuc hién vé sinh
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khi, khong dung diéu hoa; hang ngay lau rira n én nha, tay nam cua va bé
mat céc do vat trong phong bang cac dung dich sat khuan hodc chat tay rua
1

thong thuong. Dam bao nha vé sinh sach sé.
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3. Tai cutra phong bo trf noi rua tay voi xa phong hodac dung dich sat
khuan tay nhanh dé thuén tién st dung.

. B6 tri thung dung chét thai c6 nap day. Thu gom khau trang, khan,
gidy lau mi, miéng da qua su dung ctia nguoi cach ly vao thung dung chét thai.
Doi v G1 truong hop co yéu td tiép xuc dich t& thi thu g gom, van chuyén va xu Iy
nhu chat thai lay nhiém theo hudng dan cta tram y té phuong Buu Long; thu
gom céc rac thai sinh hoat khéac vao thung dung réc thai thong thuong.

5. Pam bao trang thiét bi y té co ban theo quy dinh.

6. C6 ndi quy khu vuc cach ly: han ché toi da nhig nguoi khong phan
su vao khu vuc céach ly; dam béo an ninh, an toan; khong to chtic &n udng tap
trung trong khu vue cach ly; cung cAp sudt an cho nguoi duge cich ly va dam
bio an toan thuc pham (néu co).

Trén day la Hudng dan Xu 1y céc truong hop ¢6 biéu hién sbt, ho, kho
tho tai Truong Pai hoc Lac Hong; yéu cau lanh dao cac don vi ¢o lién quan
trién khai thuc hién nghiém tuc./%
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